
Tilmelding til træningslejr op til påsken 2010

Navn: 

Medlemsnr.: 

Hold: 

vil gerne deltage i turen.

Forældres/værges underskrift:

				    ___________________________________

HUSK SU senest 4. oktober 2009
I tilfælde af evt. senere afbud efter tilmelding bedes 

du/I kontakte Ulla på email: up@etf.dk

OrientExpressen

støtter ungdommen i Orient Fodbold.

Træningslejre for både små og store:

støt Hulen, støt Banko, støt dit Barn!

ORIE
NT

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

OrientExpressen 
inviterer til den årlige træningslejr op til 

PÅSKEN 2010



Orient i Islev i Rødovre, d. 15. novenmber 2009

Kære 

I år går træningsturen til Svincice i Tjekkiet.
Alle spillere i årgang 1998 til 1991 inkl. er inviterede til at deltage.
Prisen pr. spiller er: Kr. 1.850,-
(søskenderabat: Den anden: Kr. 1.650,- og den tredje: Kr. 1.450,-)

ANTAL DAGE:
Bussen kører fredag d. 26. marts kl. 17:45 og vi er hjemme igen sent 
onsdag d. 31. marts. 

INDKVARTERING:
Vi skal bo på Hotel Ring. Vi råder over flersengsværelser, men kender 
først fordelingen, når vi er fremme.

KOST:
Helpension. Medbring dog madpakke til aftensmad fredag og evt. et lille 
mellemmåltid, såfremt sulten melder sig på vejen.
Første måltid er morgenmad på ankomstdagen lørdag den 
27. marts 2010.  
Sidste måltid er morgenmad på hjemrejsedagen onsdag den 31. marts 
2010. Vi holder sædvanen tro ind på en burgerbar på hjemvejen, hvor 
OrientEkspressen betaler en menu.

TRÆNING:
Formiddag- og eftermiddagstræning alle dage samt træningskamp til alle 
hold.

TRANSPORT:
Mødetid på Islev Skole d. 26. marts 2010 kl. 16:30.
Turen foregår i moderne langtursbus. Bussen bliver på destinationen un-
der hele opholdet - hvilket betyder, at vi kan gøre brug af denne til kørsel 
til træning/kampe samt til udflugter i området. 
Afrejse fra Svincice onsdag d. 31. Marts tidlig morgen.

PLANLAGT UDFLUGT:
Tur til Prag med bl.a. besøg på ”Det Gule Marked”.

INFO under turen:
I kan følge med i det hele på www.orientexpressen.dk
Der er sidste nyt fra turen – billeder – kommentarer etc.
På ankomstdagen kan I holde øje med det eksakte ankomsttidspunkt.

FORÆLDREORIENTERING:
Mange har allerede haft deres børn af sted på denne træningstur adskil-
lige gange, men dette er naturligvis ikke tilfældet for alle. Derfor inviteres 
alle nye og naturligvis andre interesserede deltagere til informationsaften 
i vores klubhus ”Hulen” sammen med deres forældre. 
Dette foregår mandag d. 23. november kl. 19:00
OrientExpressen og Turudvalget vil naturligvis være til stede, men også 
Ungdomsrådet vil stille op med spillerrepræsentanter, som har deltaget i 
turen mange gange før.

TILMELDING:
Skal ske til din træner/holdleder ved udfyldelse af kupon på modsatte 
side. Din deltagelse bekræftes ved indbetalingen af depositum 
på kr. 500,-  senest d. 5. december 2009.

Indbetales på flg. Konto:
Bank: Nordea
Reg.nr.: 2252
Kto.nr.: 8128511564

HUSK at notere navn, medlemsnr. og hold!
Kun medlemmer der ikke er i restance, kan deltage i turen.

Herefter betales restbeløbet d. 1. februar 2010 sammen med kontingent-
opkrævningen (dette udsendes på girokort). 

Vi glæder os til at se dig på turen,

	 Fodboldhilsner
				  
				    OrientExpressen og Turudvalget.
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