
Træningslejr til Zwolle op til Påsken 2009 
 
Prisen er 1.950 kr. (1.650 og 1.350 for søskende)  
Deltagere er spillere i årgang 1990 til 1997 
 
Vi tager til Zwolle i Holland.  
Link til hotellet: Du finder frem til vandrehjemmet http://www.heino.nl 
 
ANTAL OVERNATNINGER 
4 dage / 3 overnatninger i perioden lørdag den 4. april til tirsdag den 7. april 2009  
 
INDKVARTERING 
I flersengsværelser  
NB !! Sengetøj (lagen og sovepose og evt. hovedpude skal medbringes). 
 
PENSION 
Hel - pension.  Dog medbring madpakke til turen ned første dag.  
Første måltid er aftensmad på ankomstdagen lørdag den 4. april 2009.  
Sidste måltid er frokost på hjemrejsedagen tirsdag den 7. april 2009. 
 
TRÆNING 
Træning dagligt på græsbaner og vi planlægger træningskampe.  
 
TRANSPORT 
Mødetid Islev Skole klokken om morgenen – tidspunkt kommer senere. 
Turen foregår i moderne langtursbus. Bussen bliver på destinationen under hele opholdet - hvilket 
betyder, at vi kan gøre brug af denne til kørsel til træning/kampe samt til udflugter i området. 
Afrejse fra Zwolle tirsdag kl. 12:00 og forventet hjemkomst tirsdag aften klokken 21:00. 
 

Information om turen finder du på www.orientexpressen.dk. 
 
Tilmelding skal ske til holdets træner/holdleder senest 20. januar 2009. 
Betaling vil blive opkrævet med kr. 1000,- sammen med kontingentopkrævning 1. februar 2009. 
Herefter opkræves restbeløbet 1. marts 2009.  
 
Udfyld og underskriv nedenstående blanket og aflever den til din 
træner/holdleder inden den 20. januar 2009.  
Hilsen Turudvalget 
************************************************************************** 
 
Navn:_______________________________   Søskende __________________ 
 
Fødselsdato:__________________________  
 
Hold:________________________________ 
  
Jeg vil gerne deltage i Orient Fodbold Ungdoms træningstur 4. 4. til 7. 4 2009. 
 
Underskrift af forældre:_________________________________________ 


